
Oiseaux

le héron bihorau

Appelé aussi bihoreau gris, ce petit 
héron est facilement reconnaissable à 
son corps trapu. Cette espèce assez 
commune, dont les mœurs sont plutôt 
nocturnes, s’observe  au crépuscule lors 
de ses déplacements vers les rives 
abritées où elle se nourrit de grenouilles, 
poissons et insectes. Dans la journée, le 
bihoreau reste camouflé dans les 
saulaies, en bordure d’étangs ou de 
rivière. Il niche dans les arbres ou les 
hauts buissons.
Migrateur, il quitte la France à la fin de 
l’été pour l’Afrique tropicale où il hiverne.
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Also known as the Black-crowned 
Night-Heron, this small heron is easily 
recognized by its stocky body. This fairly 
common, nocturnal species can be 
observed at dusk as it moves towards 
sheltered riverbanks, where it feeds on 
frogs, fish and insects. During the day, 
the Black-crowned Night-Heron remains 
camouflaged in willow groves along the 
edges of ponds and rivers. It nests in 
trees or high bushes.
Migratory, it leaves France in late 
summer for tropical Africa, where it 
winters.
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